UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN MUONG TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 839 /KH-UBND Muong Té, ngay 30 thang 3 nam 2025
KE HOACH

Phong, chong bénh Séi tai huyén Muwong Té nim 2025

Cin ctr Ké hoach sé 64/KH-SYT, ngay 24/3/2025 cua SO Y té tinh Lai
Chau vé Phong, chéng bénh Séi tai tinh Lai Chau nam 2025;

Uy ban nhan dan huyén Muong Té xay dung Ké hoach phong, chdng bénh
Soi trén dia ban huyén nam 2025, cu thé nhu sau:

I. TINH HINH CHUNG

Bénh soi 1a mot bénh truyén nhiém cap tinh do virus gy ra. Bénh lay truyén
rat nhanh qua duong ho hap, 90% nguoi chua c6 mién dich s& bi mac bénh néu
tiép xtic gdn v6i bénh nhan Soi va trung binh 1 ngudi méac bénh co thé 1ay cho
12-18 ngudi khac va chi co thé cat dut su 1ay truyén khi mién dich cong dong
dat it nhat 95%. Bénh c6 thé gy ra nhiéu bién chting nguy hiém nhu viém tai
giita, viém phoi, tiéu chay, kho loét gidc mac mat, tham chi c6 thé viém ndo dé
dan dén tir vong, bénh dac biét nghi€ém trong & tré nho, tré suy dinh dudng. Bénh
So1 da tirng xady ra nhitng dot dich 16n, theo chu ky khoang 5 nam do sy tich iy
cac dbi tuong chua co mién dich d6i v6i bénh Séi trong cong déng. Bénh Soi rat
dé lay lan va thuong gay thanh dich. Cac truong hop chua duge tiém chiing hodc
tiém chung chua day du tich lu§ qua nhiéu nim tao khoang tréng mién dich lam
giam kha nang bdo vé trudc nguy co lay lan. Bén canh do, vi¢c ghi nhan céc
truong hop mic bénh khi chua dén d6 tudi tiém chung (khoang hon 20% tré
dudi 9 thang tudi) 1am tang thém nguy co 13y lan dich bénh. Mot bd phan ngudi
dan chu quan, lo 13, khong dua tré di tiém chiing vac xin day du, dung lich.

Theo thong tin tir BO Y té tir du nam 2025 dén ngay 15/3/2025, ca nudc
ghi nhan rai rac 38.807 trudng hop nghi Séi tai 63 tinh, thanh phd, trong d6 co
3.447 trudng hop duong tinh véi Soi tai 61 tinh, thanh phd; 05 trudng hop tir
vong lién quan dén Soi. Cao nhét tai khu vuc mién Nam (57%), mién Trung
(19,2%), mién Bac (15,1%), Tay Nguyén (8,7%). Tai huyén Muong T¢, giai
doan 2022-2023, do tinh trang Trung wong cip thiéu vic xin so v6i nhu cau cua
huyén dé xuét nén két qua trién khai tiém vic xin phong Sai/Soi - Rubella dung
lich cho cac dbi tuong dat thépl. Mic du, cac dbi tuong nay da dugc td chirc
tiém vét, tiém bu nhung viéc tiém ching khong duoc day du, ding lich, ty 1& dbi
tugng tiém dat thap anh huong dén kha ning tao mién dich cong dong, tiém an
nguy co cao tai phat bénh Soi. Tir dau nam 2025 dén ngay 23/3/2025, toan
huyén ghi nhan 42 ca mic tai 3/14 x4, thi tran, trong do: 03 truong hop bénh xac
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dinh duong tinh véi vi rat Séi (xd Ta Toéng: 02 ca, Bum Nua: 01 ca) va 39
trudng hop xac dinh Séi dich té hoc (xa Ta Téng: 37 ca, Pa V¢é Su: 02 ca).

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Chu dong, chuan bi sin sang cac diéu kién dé ung phé hiéu qua voi cac
tinh hudng dich bénh phat sinh tai dja phuong.

- Hé théng giam sat So1 duoc trién khai déng bd, hi€u qua tai cac tuyén.
bam bao phat hién sém ca bénh, chum ca bénh, b dich, xir 1y kip thoi khong dé
bung phat, lan rong trong cong dong, co sd y té.

- bam bao an toan, hiéu qua va dat cac muc tiéu tiém chung ddi véi trién
khai tiém vac xin phong bénh Sai theo cac ké hoach cua tinh da ban hanh.

- Chén doan, tién lugng, diéu tri theo ding phac dd han ché dén mirc thép
nhat s6 ca chuyén ning va tir vong do bénh Soi gay ra.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% 6 dich, chum ca bénh dugc phat hién, xir 1y kip thoi, khong dé bung
phat lay lan trong cong dong, co s y té, han ché ti da sd ca ning va tir vong.

- Pam bao ty 1¢ tiém chiing vac xin phong bénh Séi, Soi - Rubella cho cac
d6i tuong theo quy dinh dat trén 95%.

- 100% cac 6 dich S&i méi phat sinh & cac x3, thi tran duoc kip thoi trién
khai cac bién phap khoanh ving, xir 1y triét dé theo quy dinh.

- 100% can bo truc tiép tham gia cong tac phong, chdng bénh Séi duoc
tap hudn, cap nhat vé hudng dan cong tac giam sat, chan doan, diéu tri va phong
chdng bénh Soi.

- 100% cac Tram y té x3, thi trn chuan bi day du cac diéu kién vé nhan luc,
thudc, vt tu, trang thiét bi, ky thuat va san sang ung pho hi¢u qua khi co dich xay ra.

- 100% cac khoa lam sang, Tram y té cac x4, thi tran thu dung, diéu tri
bénh nhan méc Sai tai cac tuyén thuc hién cach ly riéng biét dé kham, diéu tri,
cap ctru bénh nhan Soi.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP TRONG TAM

1. T6 chitc, chi dao diéu hanh

- Chi dao to chuc trién khai sém, kip thoi, hiéu qua ké hoach, phong
chéng dich bénh truyén nhiém dic biét cong tac phong, chéng bénh So1 trén co
so theo doi chat ché, bam sat dién bién tinh hinh dich bénh trong nudc va tai dia
phuong dé trién khai cac bién phap chuyén mén hiéu qua.
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- Nang cao vai trd, trach nhiém cua chinh quyén cac cap trong cong tc
phong, chong dich bénh truyén nhiém; bao dam chuan bi sin sang cac phuong
an tmg pho voi cac tinh hudéng vé dich bénh Soi; ciing ¢b, nang cao ning luc cla
hé théng phong, chéng dich cac tuyén, dac biét tai cac vung khoda khan, ving
sdu, ving xa, bién gidi, khu vuc tip trung ddng bao dan toc thiéu sb va huy dong
sy tham gia cta chinh quyén, cac ban, nganh, doan thé, to chtrc chinh tri xa hoi
trong phong, chng dich.

- Tang cudng phdi hop gilta cac ban, nganh doan thé huyén huy dong
hiéu qua cac ngudn luc dé trién khai hiéu qua cac bién phap phong, chéng dich
bénh Soi.

- Cung cb, nang cao ning luc cia hé théng phong, chdng dich bénh truyén
nhiém tir huyén dén co sd. Tang cudng nang cao niang luc, chat luong hoat dong
y té du phong va y té co so; dic biét tai cac vung kho khan, vung siu, vung xa,
bién gidi, noi ty 1é tém chung thap.

2. Chuyén mon ky thuat

2.1. Céng tdc giam sdt, kiém sodt dich bénh

- Theo doi, giam sat chdt ché tinh hinh dich bénh; thuong xuyén phan
tich, danh gid, du béo tinh hinh dich; chuén bi sin sang cac phuong an bdo dam
cong tac y t& vai moi tinh hudng c6 thé xay ra cia dich bénh.

- Chu dong cong tac giam sat, trién khai hidu qua giam sat thudng xuyén,
giam sat dua vao su kién dé phat hién sém céc ca bénh trong cong déng, truong
hoc va tai cic co so y té dé xur 1y kip thoi, kiém soét su 1ay lan, han ché truong
hop bénh nang, tir vong.

- To chire tap huan, cap nhat vé huéng dan giam sat, diéu tra, xtr 1y 6 dich,
huéng dan phwong phap 1dy mau, bio quan, van chuyén mau bénh pham theo
quy dinh cho ddi ngii can bd y té cac tuyén tham gia cong tac phong, chong bénh
Sé1i trén dia ban.

- Kién toan cac doéi co dong phong, chéng dich, san sang hd tro cac dia
phuong vé diéu tra, xu ly 6 dich.

- T6 chirc thuong truc dich 24/24 gid trong thoi gian c¢6 dich xay ra.

- Piéu tra, x4c minh, chi dao chdng dich, trién khai céc bién phap khdng
ché dich bénh.

- Thyc hién som, kip thoi cac hoat dong dap tng védi bénh Soi theo hudng
dan cia Bo Y té.

2.2. Cong tac tiém chuing vdc xin phong bénh Soi

- T6 chtrc, trién khai chién dich tiém véc xin Soi dong loat tai cac co s¢'y
té, tram y té x4, thi trin va cc trudong tiéu hoc, mam non trén dia ban huyén.
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- Trién khai tai cac diém ti€m ngoai tram: Tiém chung cho do6i tugng 1a tré
tai cac xa vung sau, vung xa, vung kho ti€p can.

- Thuong xuyén thuc hién ra soat, 1ap danh sach, t6 churc tiém bu, tiém vét
cho cic trudng hop chua dugc tiém ching day du vic xin phong bénh Séi, Soi-
Rubella ngay khi duoc cung Gng véc xin; tiép tuc duy tri va ting cudng ty 16
tiém chung cac vic xin trong Chuong trinh tiém ching mé rong dam bao mién
dich phong bénh.

2.3. Cong tac xét nghiém

- Thyc hién dam bao chi dinh vé 14y mdu xét nghiém gui Trung tAm
Kiém soat bénh tat tinh Lai Chau dé chan doan xac dinh cac trudng hop nghi
méc bénh Soi.

- Thuc hién dung quy dinh trong céng tac quan 1y, van chuyén mau bénh
pham xét nghiém.

2.4. Céng tac diéu tri

- Cap nhap va trién khai kip thoi cac hudéng dan chuyén moén vé giam sat,
chan doan, di€u tri bénh soi.

- Cap nhat hudng dan chan doan diéu trj bénh Séi; té chirc tap huin cho
can bo tham gia cong tac diéu tri ctia cac tuyén vé hudng dan chan doan, diéu
tri bénh Sai.

- T6 chirc thyuc hién hiéu qua viéc phan tuyén, phan luong kham, sang loc
bénh; sin sang thudc, vat tu, trang thiét bi... dam bao cong tac thu dung, cip
ctru, cach ly, diéu tri; thyc hién nghiém viéc kiém soat nhiém khuén, khong dé
1ay nhiém chéo trong co s& kham, chita bénh.

3. Cong tac truyén thong

- Chu dong cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac khuyén céo
phong, chéng dich bénh tdi cac nhoém di twong co nguy co cao; diy manh tuyén
truyén qua hé thong truyén thong co s& va cac kénh truyén thong phu hop trén
cac phuong tién truyén thong dai chung, mang xa hoi, internet...

- Tang cuong truyén thong vé hiéu qua, loi ich cua viée tiém vac xin trong
viéc bao v¢ suc khoé cua ban than, gia dinh va cong déng. Véan dong nguoi dan
chu dong thuc hién cic bién phap phong, chéng bénh Séi va dua tré di tiém
chung day du, ding lich, tiém theo chién dich theo hudng din ciia nganh Y té.
Khuyén cao ngudi dan khi c6 dau hiéu nghi ngd mic bénh dén ngay co so y té
dé duoc kham, tu van, cach ly va diéu tri kip thoi.

- T4 chire trién khai cac hoat dong truyén thong dic thu, phi hop véi tinh
hinh dich bénh tai mdi dia phuong.

4. Cong tac hiu can
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- Thuong xuyén ra soat dé dam béo hau can, kinh phi, thude, vic xin, sinh
pham, vat tu, hoa chat, trang thiét bi, nhan luc dap ung yéu cau phong, chong
dich bénh soi tai dia phuong.

- Ra soat, kién toan luc lugng phong, chéng dich dam bao dua nhan luc;
ting budc nang cao chat luong ngudn nhan luc y té tai cac tuyén trén dia ban
tinh dap Umg véi cac tinh hudng dich bénh.

5. Cong tac thong ké bio cio

Thuc hién nghiém tac, dﬁy du, dam bao chat luong ché dd bao cdo bénh
truyén nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua BO Y té.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

- Ngudn ngan sach nha nudc cho cac hoat dong phong chdng dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh.

- Huy dong va str dung cac ngudn kinh phi hop phéap khac cho cdng tac
phong chdng dich bénh theo quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Vian phong HDND va UBND huyén

Can ct hudng dan caa UBND tinh, S& Y té chi dao kip thoi cong tac
phong chéng dich bénh Soi, giit mdi lién hé véi cac ban nganh lién quan theo
ddi chat ché tinh hinh bénh séi trén dia ban. T6 chirc kiém tra lién nganh dinh
ky, dot xuat vé phong chong dich tai cac co quan don vi, dé xuat UBND huyén
xur Iy cac truong hop vi pham theo quy dinh cua phép luat.

2. Trung tim Y té huyén

- Tang cudng thuc hién giam sat dién bién tinh hinh bénh Séi, giam sat,
phat hién sém céc truong hop nghi ngho méc, mac bénh Soi tai cac co sd y té va
tai cong dong, dap Gmg ngay tir nhitng ca bénh dau tién, khong dé 1ay lan va
bung phat thanh dich, kip thoi 14y mau giri vé Trung tdm kiém soét bénh tat tinh
Lai Chau xét nghiém chan doan xac dinh; quan 1y tot ca bénh va xt Iy khong dé
dich bénh lay lan ra cong déng.

- T6 chtrc, trién khai chién dich tiém vac xin Soi dong loat tai cac co sd'y
té, tram y té x4, thi trin va céc truong tiéu hoc, mam non trén dia ban huyén.

- Trién khai thuc hién tiém ching mo rong, t6 chire trién khai tiém véc xin
S&i, Si - Rubella theo huéng dan Bo Y té.

- Theo dbi sat dién bién dich bénh dé kip thoi tham muu cho Uy ban nhan
dan huyén ban hanh cdc van ban chi dao va trién khai thuc hién cong tac phong
chéng dich dap tung véi cac tinh hudng caa dich bénh.
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- Chuén bi sin sang nhan luc, thudc, vat tu, hoa chit, phuong ti¢n sdn
sang hd tro kip thoi cho dia phuong trién khai cac bién phap phong chéng khi co
tinh huéng xay ra.

- T chuc kiém tra, giam sat, danh gia hiéu qua cong tic phong, chdng
dich bénh trén dia ban.

- C6 phuong an thu dung, diéu trj bénh nhan mic bénh truyén nhiém
vaphong chong lay nhiém chéo trong co s& kham, chita bénh, b tri khu phong
cach ly theo quy dinh.

- Thong bao kip thoi cac trudng hop méc bénh, nghi ngd mac bénh Soi
dén kham, diéu tri cho cac don vi du phong dé phdi hop diéu tra va cd bién phép
xtu ly kip thoi khong dé 12y lan, bung phat.

3. Trung tim Vin héa, Thé thao va Truyén thong huyén

- Phéi hop vé6i nganh Y té, cac don vi lién quan, UBND céc x4, thi tran
tang cuong truyén thong cac bién phap phong chéng dich bénh, van dong ngudi
dan tham gia tiém ching day du dung lich dé phong bénh hiéu qua bang vic
xin.Van dong nguoi dan chi dong thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh
S6i va dua tré di tiém ching day du, dang lich, tiém theo chién dich theo hudng
dan cta nganh Y té. Khuyén cdo nguoi dan khi c6 d4u hiéu nghi ngd mic bénh
dén ngay co so'y té dé dugc kham, tu van, cach ly va diéu tri kip thoi.

- Thong tin kip thoi, chinh x4c vé dién bién dich bénh va cong tac phong,
chéng dich trén dia ban, khong dé nguoi dan hoang mang lo lang; pho bién
cach 1am hay, guwong dién hinh trong cong tac phong, chong bénh soi.

4. Phong Giao duc va Dao tao

- Chi dao céc truong chii dong trién khai cac bién phap phong chéng bénh
sOi trong trudng hoc. Phdi hop chit ché véi Trung tam Y té thuc hién tdt cong tac
y té hoc duong, trién khai chién dich tiém véc xin Soi dam béo an toan, hiéu qua.

- Tuyén truyén cho gido vién, hoc sinh can bd nhan vién trong nha trudng
vé cac bién phap phong chdngbénh séi trong nha truong; Khuyén khich hoc sinh
tham gia vao cac hoat dong phong chéng bénh soi tai truong hoc, cong dong.

- Thong tin kip thoi cac truong hop bénh séi trong truong hoc vai nganh
Y té dé phédi hop xur 1y dich kip thoi.

5. Pé nghi Uy ban MTTQVN huyén va cic doan thé ciia huyén

Theo chitc nang, nhiém vu phdi hop véi cac co quan lién quan chi dao va
trién khai cong tac phong, chong bénh séi trén dia ban huyén.

6. UBND c4c x4, thi tran
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- Xay dung va trién khai ké hoach phong chéng dich bénh trén dia ban.
Chi dao cic ban nganh, doan thé, cac to chuc xa hoi huy dong luc lwong tham
gia vao cong tac phong chong bénh soi.

- Phéi hop v6i nganh Y té, Phong Vin hoa va Thong tin to chirc tuyén
truyén sdu rong cac bién phap phong chéng dich bénh, van dong nhan dan chu
dong dén cac co so Y té khi c6 ddu hiéu nghi ngd mic bénh va tich cuc tham gia
cac hoat dong chéng bénh sdi tai cong déng.

- T6 chirc phat dong cac chién djch vé sinh moi truong thu gom rac thai
phong chong bénh séi.

- Tong hop cong tac phong chong dich bénh S&i trén dia ban bao cao
UBND huyén theo quy dinh.

Can ctr ndi dung Ké hoach, Uy ban nhan dan huyén yéu cau Thu truong
cac co quan, ban, nganh, doan thé huy¢n; Chu tich Uy ban nhan dan cac xa, thi
tran to chirc trién khai thuc hién./.

Néﬂj ’;";’”t b b/ TM. UY BAN NHAN DAN
-So Y té tin c); -

- Chu tich, PCT UBND huyén (d/c Giang), KT: CHI{ TICH

- Céc co quan, ban, nganh, doan thé huyén; N AN O CHU TICH
- UBND céc x4, thi tran; )

- Trang TTDT huyén;

- Luu VT.
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